[ TRREMPLACABLE GUACAMOLE

Ingrédients

(pour 6 personnes)

3 avocats
1,5 pincée de sel
1,5 gousse d'ail
1 cuillere café de piment de Cayenne
1 cuillere a soupe de jus de citron
1,5 pincée de cumin

1 cuillere a café de Paprika

Préparation

Couper les avocats en deux et enlever les noyaux. Vider la chaire dans un saladier et I'écraser
en purée. Ajouter les assaisonnements, mélanger et déguster!






